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Programme  

La thérapie oro-myofonctionnelle 

pour Qui ? pour Quels troubles ? 
 

 

Objectifs pédagogiques 

Savoir reconnaître des signes 

cliniques de troubles oro-

myofonctionnels, savoir les 

dépister, savoir orienter les 

patients vers les spécialistes de ces 

pathologies 

Public visé 

Professionnels de santé et du 

système de santé 

Professionnels de la périnatalité, 

de l’enfance et de la petite enfance  

Etudiants de ces filières 

Durée  

2h 

Tarif  

Libéraux : 150 euros  

 

 

 

 

Méthodes pédagogiques 

Formation e-learning 

Méthode magistrale 

Méthode interrogative 

Moyens techniques  

Supports théoriques et vidéos 

Annexes à télécharger 

Moyens d’encadrement  

Audrey Acher 

Orthophoniste et formatrice, 

bénévole pour l’association 

L’allaitement tout un art. 

Barbara Becker  

Orthophoniste et formatrice, 

pratiquant auprès de patients ORL 

et OMF depuis plus de 15 ans. 

Suivi et évaluation 

questionnaires de connaissances 

questionnaires de satisfaction
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Déroulé du programme :  
 

Introduction  

Définition  

 

Module 1 : Le système myofonctionnel oro-facial 

1.1 Le développement oro-myo-fonctionnel 

1.2 La succion 

1.3 La position buccale de repos, la respiration, la déglutition 

1.4 La mastication 

1.5 L’articulation 

1.6 TOM vs TAP 

1.7 Historique 

1.8 L’orthophonie 

 

Module 2 : Les troubles oro-myofonctionnels 

2.0 Les troubles oro-myofonctionnels 

2.1 La respiration buccale 

2.2 La malposition linguale de repos 

2.3 Les troubles de la succion 

2.4 Les troubles de la déglutition 

2.5 Les troubles de la mastication 

2.6 Le trouble d’articulation 

2.7 Quelques autres particularités oro-faciales : le bavage 

2.8 Quelques autres particularités oro-faciales : Les parafonctions orales 

2.9 : Quelques autres particularités oro-faciales : Les freins restrictifs 

buccaux 

 

Module 3.0 La thérapie oro-myofonctionnelle 

3.1 Le bilan orthophonique en thérapie oro-myofonctionnelle 

3.2 La rééducation orthophonique en thérapie oro-myofonctionnelle 

 

Conclusion 

 


